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DAY記録について
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ご利用者の利用情報やバイタル等実施記録、

職員の出勤記録など様々な日々作業を記録します。

DAY記録に関する以下の用紙を作成します。 

 ・ 業務日誌

 ・ 連絡帳

 ・ 介護記録

 

以下の帳票雛型を印刷できます。

・ 生活機能チェックシート

・ バーセルインデックス評価表

 （ADL維持向上等体制加算に係る評価書）
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① （未入力）または （入力済）をタップすると、職員へのお知らせ入力枠が表示されます。（実施記録画面遷移時は非表示）

職員へのお知らせを入力し、 をタップして保存します。

② 絞り込み条件から表示利用者を絞り込むことができます。

・ 日付指定：記録対象年月日

・ 利 用：全員／欠席／利用(予定) ※ 「DAY記録 ＞ スケジュール登録」 画面の設定が反映されます

・ 利用区分：1日／午前／午後 ※ 「設定 ＞ 事業所情報」 の事業所運営形態設定により選択可能条件が異なります

・ 性 別：男性／女性

・ 要介護度：要支援／要介護 ※事業対象者は要支援へ含まれます

③ フリガナでタブごとに表示利用者を絞り込むことができます。

④ 利用者ごとに実施記録情報を表示します。（実施記録画面遷移時は縮小表示）

⑤ 表示されている利用者の合計人数を表示します。

⑥ をタップすると ④ を最新の登録情報に更新します。

１．実施記録 ― ①利用者一覧 ―
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①

②

④

①

③ ⑤ ⑥



⑤ ：利用者カード拡大縮小表示切替

⑥ ：連絡帳印刷プレビュー確認画面表示（一名以上の利用者選択状態でアイコンタップが可能になります。）

⑦ 連絡帳印刷プレビュー確認画面：利用者へのお知らせを連絡帳へ出力する場合は 「スタッフからのお知らせ」 へチェックを付けます。

※ チェックがない場合はお知らせ登録状況を問わず出力されません。

※ 「利用者様、家族様からのお知らせ」 はタイトル出力のみとなります。

※ お知らせタイトル名の編集は 「設定＞実施記録」 画面の基本タブより設定してください。

⑧ ：利用者全選択全解除切替

⑨ ：一括処理項目一覧表示（一名以上の利用者選択状態でアイコンタップが可能になります。）

⑩ 一括処理項目一覧：一括編集対象項目を選択すると、一括編集画面が表示されます。編集後に をタップして保存します。

※ ⑨をタップした際に選択されている利用者のみが編集対象となります。

１．実施記録 ― ②アイコン ―
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⑤ ⑥

⑦

⑧ ⑨
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⑪ ：職員出勤登録画面表示

⑫ ：職員出勤登録画面表示（職員出勤未登録の場合に表示される警告付きアイコン）

⑬ 職員出勤登録画面：DAY作業対象職員へチェックをつけて、出勤パターンの選択と職種ごとの勤務時間を入力します。

出勤情報を入力後、 をタップして職種ごとの開始終了時刻を設定します。

※ 「管理者／看護職員／介護職員／機能訓練指導員／生活相談員」 のうち、該当する職種のみ時刻編集できます。

※ 職種を編集される場合は、 「設定＞職員情報」 画面から最新の情報へ更新してください。

⑭ ：職員へのお知らせ入力枠表示非表示切替

⑮ 職員へのお知らせ入力枠：職員へのお知らせ内容を入力し、 をタップして保存します。

１．実施記録 ― ③職員向けアイコン ―
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⑪ ⑫

⑬

⑭

⑮



⑯ 利用者ごとの実施記録をカード表示します。編集画面の記録情報から表示される値は、項目ごとに条件が異なります。

・ バイタル：最後に記録した値

・ 利用：利用または欠席の登録内容

・ 入浴：記録回数問わず、一度でも入浴していれば 「あり」

・ 処置／介護記録／機能訓練／口腔訓練：記録回数

・ 食事：「主食→副食→汁物」 の順で、優先度が一番高い有効項目の摂食割合（有効とは、編集画面の食事項目にチェックがついている状態のこと）

・ おやつ：摂食割合

・ レク：記録回数問わず、一度でも参加していれば 「参加」

・ 排泄：最後に記録した値にて、排便と排尿でより多い実施回数

・ 水分：記録したすべての摂取量合計値

⑰ 利用者名をタップすると、備考一括編集画面が表示されます。

⑱ 初期状態では「DAY記録 ＞ スケジュール登録」 画面の設定が反映され利用予定者を と表示、利用登録後は または と表示されます。

⑲ 各実施記録項目をタップすると、タップした項目の編集画面が表示されます。

実施記録項目は 「設定＞実施記録」 画面にて実施記録設定されたものが対象です。（ 「利用」 「バイタル」 「介護記録」 は必須 ）

１．実施記録 ― ④カード表示 ―
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⑯
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⑲
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各利用者のカード表示で利用者名箇所をタップすると、備考一括編集画面が表示されます。

① 編集する利用者名を表示します。 をタップすると前後の利用者編集画面へ遷移します。

② 利用者情報を表示します。こちらは表示のみで編集不可となります。

③ 各実施記録ごとの備考項目を一括入力できます。

④ 編集した備考項目は各実施記録編集画面の備考欄へ反映されます。

⑤ をタップして備考を更新します。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（備考一括編集）―
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① 編集する利用者名を表示します。 をタップすると前後の利用者編集画面へ遷移します。

② 「○○の備考」：備考一括編集にて登録した内容が表示されます。

内容を更新する場合、入力欄の編集後に をタップします。

③ 「記録」：介護記録帳票へ出力する内容です。

④ 「ご様子内容」：実施記録のご様子タブ内へ反映する内容です。

⑤ ：ボタン上の入力欄内容を「記録」入力欄へ反映します。

⑥ ：ボタン上の入力欄内容を「ご様子内容」入力欄へ反映します。

⑦ をタップして記録内容を保存します。

※ マークの解説は「リハクム 操作マニュアル（構成説明・ワンポイント）」を参照ください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（共通機能）―
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  ① 当日の利用状況を選択します。

   ② 利用区分：1日／午前／午後

   ③ 記録者：職員名から選択します。

   ④ 開始時刻／終了時刻を入力します。

   ⑤ 送迎パターンを選択します。

   ⑥ をタップして記録内容を保存します。

「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 「送迎」 の規定値を 「設定＞実施記録＞利用タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（利用）―
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①

③

④

⑤



① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録されたバイタルデータをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 記録者：職員名から選択します。

③ 記録時刻を入力します。

④ バイタル計測結果を入力します。

「設定＞実施記録＞バイタルタブ」 画面にて設定された正常範囲外となる場合、入力値が赤字で表示されます。

⑤ をタップして記録内容を保存します。

「記録者」 「時刻」 「バイタル正常値」 の規定値を 「設定＞実施記録＞バイタルタブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（バイタル）―
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②

①

③

④

各バイタルの単位マーク ( や など ) をタップすると

体温または数値の入力ウィンドウが表示されます。

数値選択から入力枠へ反映できます。

※ 入力枠への直接入力も可能です。

【体温入力ウィンドウ】

整数部分と小数部分を

順に選択します。

【数値入力ウィンドウ】

数値を選択します。

AC：入力値をすべて削除

BS：入力値を１桁分削除

Enter：入力枠へ値を反映



① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された入浴データをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 当日の入浴状況を選択します。未保存状態では と表示され、保存更新すると表示が消えます。

③ 記録者：職員名から選択します。

④ 開始時刻／終了時刻を入力します。

⑤ 入浴方法を選択します。

⑥ パンツとパットそれぞれの使用枚数を入力します。

⑦ をタップして記録内容を保存します。

入浴方法リストの編集や 「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞入浴タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（入浴）―
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②

①

③

④

⑤
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① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された処置／介護記録データをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 記録者：職員名から選択します。

③ 時刻を入力します。

④ 処置区分、内容を選択します。

⑤ をタップして記録内容を保存します。

処置区分リストの編集や 「記録者」 の規定値を 「設定＞実施記録＞処置タブ」 画面にて、

介護記録内容リストの編集や 「記録者」 の規定値を 「設定＞実施記録＞介護記録タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（処置／介護記録）―
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① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された機能／口腔訓練データをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 当日の訓練実施状況を選択します。未保存状態では と表示され、保存更新すると表示が消えます。

③ 記録者：職員名から選択します。

④ 開始時刻／終了時刻を入力します。

⑤ 訓練内容を選択します。

⑥ 訓練実施回数を入力します。

⑦ をタップして記録内容を保存します。

機能訓練内容リストの編集や 「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞機能訓練タブ」 画面にて、

口腔訓練内容リストの編集や 「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞口腔訓練タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（機能訓練／口腔訓練）―
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① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された食事／おやつデータをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 記録者：職員名から選択します。

③ 時刻を入力します。

④ 召し上がった割合を入力します。（食事タブでは献立を 「主食」 「副食」 「汁物」 に分けて、該当する項目へチェックを付けます。）

⑤ 品名を入力します。

⑥ をタップして記録内容を保存します。

「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞食事タブ」 画面にて、

「記録者」 「時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞おやつタブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（食事／おやつ）―
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①
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④

⑤

②
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④
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① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録されたレクデータをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 当日のレクリエーション参加状況を選択します。未保存状態では と表示され、保存更新すると表示が消えます。

③ 記録者：職員名から選択します。

④ 開始時刻／終了時刻を入力します。

⑤ レクリエーション内容を選択します。

⑥ をタップして記録内容を保存します。

レクリエーションリストの編集や 「記録者」 「開始時刻」 「終了時刻」 の規定値を 「設定＞実施記録＞レクタブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（レク）―
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⑤



① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された排泄データをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 記録者：職員名から選択します。

③ 時刻を入力します。

④ 排便や排尿の実施回数を入力し、状態を選択します。

⑤ パンツとパットそれぞれの使用枚数を入力します。

⑥ をタップして記録内容を保存します。

排便状態や排尿状態のリスト編集、 「記録者」 の規定値を 「設定＞実施記録＞排泄タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（排泄）―
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① 記録回数が２回目以降となる場合は をタップして記録画面を更新します。

２回以上の複数記録データ登録時に記録削除を行う場合は をタップすると最後に編集したデータから削除されます。

該当日に対するすべての記録回数で登録された水分データをクリアする場合は をタップして未設定状態へ更新します。

② 記録者：職員名から選択します。

③ 時刻を入力します。

④ 摂取内容と摂取量を選択します。

⑤ をタップして記録内容を保存します。

水分摂取内容のリスト編集、 「記録者」 の規定値を 「設定＞実施記録＞水分タブ」 画面にて設定できます。

規定値を変更したい場合、設定内容をご確認のうえ修正してください。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（水分）―
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②

①

③

④



① をタップすると、各タブ内の 「ご様子内容」 へ入力された内容が反映されます。

② ご様子内容を入力、編集します。

③ 利用者様やご家族へのお知らせ内容を入力します。

④ をタップして入力内容を保存します。

こちらで登録されたご様子内容やお知らせ内容は連絡帳帳票へ出力されます。

お知らせ内容を連絡帳帳票へ印字する場合、連絡帳印刷プレビュー確認画面にてお知らせ出力へのチェックが必要です。

１．実施記録 ― ⑤編集画面（ご様子／お知らせ）―

20

②

①

③
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２．スケジュール登録

22

利用者管理(利用者選択) ＞ サービス利用情報タブ内 ＞ 「通所曜日」 の設定を反映し、利用予定者がリスト表示されます。

① 日付指定に該当する利用予定者へリストが更新されます。

② リスト表示されている利用者の 「出席／欠席」 設定（⑤）を反映し、合計人数を表示します。

③ 事業所を中心に、登録された利用者住所を地図上で表示します。

④ 「通所曜日」 設定の反映で利用予定対象外となっている利用者をリスト追加する場合、

をタップして利用者スケジュール 出席追加画面から設定します。

⑤ 利用予定者の出欠情報を設定します。一括設定する際は をタップしてチェックをつけます。

⑥ をタップして修正内容を保存します。

⑦ ④ にて追加した利用者をリストから削除する場合、 をタップして削除します。

※ 「通所曜日」 設定から反映された利用者はリスト削除できません。出欠にて「欠席」登録してください。

通所曜日が変更となった場合は利用者管理から 「通所曜日」 設定を更新すると、リスト削除できるようになります。

「DAY記録 ＞ 実施記録」 画面へ設定が反映されるため、スケジュール登録からの設定をおすすめします。

① ②
④

⑤

※補足②

⑦

③
※補足①



スケジュール登録画面にて をタップすると、利用者登録住所を地図上で表示します。

① 設定＞事業所情報 にて登録した 「事業所住所」 が アイコンで地図中心に表示されます。

② 各利用者住所は アイコンで地図の各地点を指します。

③ アイコン上に対象の利用者名を吹き出し表示します。

※ 吹き出しを消したい場合、利用者名の横にある マークをタップしてください。

④ をタップすると、スケジュール登録画面へ戻ります。

２．スケジュール登録 ―※補足①―
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①

②

③

④



２．スケジュール登録 ―※補足②―

24

利用者スケジュール 出席追加画面から利用予定リストへ利用者を追加します。

① 利用区分を選択します。（ 「設定 ＞ 事業所情報」 の事業所運営形態設定により選択肢が異なります ）

② 追加する利用者をタップして選択します。

③ をタップして利用予定リストへ利用者を追加します。

利用予定リストへ登録した利用者の利用区分を変更するには、以下の手順で再設定します。

１）利用予定リストから一旦削除し、改めて正しい利用区分にて利用者追加

２）利用者管理(利用者選択) ＞ サービス利用情報タブ内 ＞ 「通所曜日」 の設定を変更して保存

※ 基本情報の修正が不要な場合、手順２）の設定は不要です。

①

②

③
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業務日誌を印刷します。

① 印刷対象年月を指定し、リストの対象日付の をタップして 状態にします。

一括選択する際は をタップしてチェックをつけます。（ ）

② をタップして印刷プレビュー確認画面を表示します。

③ をタップすると業務日誌の印刷プレビューが表示されます。

３．帳票 ― 業務日誌 ―

26

① ②

③



連絡帳を印刷します。

① 印刷対象期間の開始年月日と終了年月日を指定します。

② 利用区分を 「1日／午前／午後」 から絞り込むことができます。 ① の指定が開始と終了で同じ日付の場合に限り絞り込み選択が有効となります。

※ 「設定 ＞ 事業所情報」 の事業所運営形態設定により選択可能条件が異なります

③ フリガナでタブごとに絞り込みリストを表示します。

④ リストの印刷対象利用者の をタップして 状態にします。

一括選択する際は をタップしてチェックをつけます。（ ）

⑤ をタップして印刷プレビュー確認画面を表示します。

⑥ 帳票へ出力するお知らせをタップして選択します。

・ スタッフからのお知らせ：タイトルとお知らせ内容を出力します。（お知らせ内容未設定の場合はタイトルのみ）

・ 利用者様、家族様からのお知らせ：タイトルのみ出力します。（お知らせ内容は手書き記入）

⑦ をタップすると連絡帳の印刷プレビューが表示されます。

「設定＞実施記録＞基本タブ」 画面の連絡帳・帳票設定にて帳票印字されるお知らせタイトルを編集できます。

３．帳票 ― 連絡帳 ―
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① ⑤

⑥

②

③

⑦

④



介護記録を印刷します。

① 印刷対象期間の開始年月日と終了年月日を指定します。

② フリガナでタブごとに絞り込みリストを表示します。

③ リストの印刷対象利用者の をタップして 状態にします。

一括選択する際は をタップしてチェックをつけます。（ ）

④ をタップして印刷プレビュー確認画面を表示します。

⑤ をタップすると介護記録の印刷プレビューが表示されます。

３．帳票 ― 介護記録 ―
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④

⑤

①

②

③



生活機能チェックシートとバーセルインデックス評価表の雛型を印刷します。

帳票様式のみの出力となりますので、手書き記入を行う際などにご利用ください。

① 印刷プレビュー表示したい帳票をタップして選択します。

・ 生活機能チェックシート：ADL / IADL / 起居動作といった各生活動作に対する評価を行います。

・ バーセルインデックス評価表：ADLに関する機能的評価を行います。

② をタップして印刷プレビュー確認画面を表示します。

③ をタップすると帳票雛型の印刷プレビューが表示されます。

３．帳票 ― 帳票雛型印刷 ―
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①

②

③



３．帳票 ― 機能訓練実施回数／入浴実施回数／リハビリパンツ使用量 ―

30

① ②

各タブごとに集計情報をCSV出力します。

・ 機能訓練実施回数タブ：機能訓練業務実施回数を職員別に集計します。

・ 入 浴 実 施 回 数 タ ブ ：入浴業務実施回数を職員別に集計します。

・ リハビリパンツ使用量タブ：パンツ使用量とパット使用量を利用者別に集計します。

① 印刷対象年月を指定し、リストの対象日付の をタップして 状態にします。

一括選択する際は をタップしてチェックをつけます。（ ）

② をタップしてCSVダウンロード確認画面を表示します。

③ をタップするとCSVがダウンロードされます。

作業タブレットのファイルアプリまたは内部ストレージにある 「ダウンロードフォルダ」 へCSVデータが保存されます。

※ 機種や設定によって保存場所が異なる場合がありますのでご注意ください。

※ PCにてダウンロードされた場合、エクスプローラー（ ）のダウンロードフォルダへ保存されます。

③
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施設利用人数を要介護度毎にグラフ化することで、要介護度比率の推移を可視化します。

① 表示月を指定します。

② 要介護度毎の施設利用人数や構成比を表示月の情報で表示します。

③ 要介護度毎の施設利用人数と構成比を月単位でグラフ表示します。

※ 表示月として指定された月をグラフの一番右として、11か月前までの一年分を表示します。

４．利用者構成
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①

②

③
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